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˛ˎ   ɣ ˤ˕˟˒˘˒ 

    Длинные, черные волосы обрамляли лицо Учителя 
ОМРААМА одновременно с мужскими и женскими 
выражениями. Его очень красивые глубокие темно-
карие глаза были освещены исключительным 
внутренним светом. 

                                                      Звезда Стелла 

    Я чувствовал себя рядом с Учителем окруженным 
нежностью его чистого взгляда, который насквозь 
пронизывал меня и всю мою жизнь сверхъестественным 
теплом высочайшей любви, которая, казалось, 
снисходила прямо с неба. Я сразу же понял, что мне 
нечего ему рассказывать о себе такого, чего бы он не знал, 
всю мою жизнь и всё моё прошлое он знал лучше, чем я 
могу себе это представить. 

Неисчерпаемая глубина его познаний, способность 
говорить с воодушевлением в любую минуту               и 
отвечать на вопросы, которые вслух даже не задавались 
его слушателями, все это есть постоянным 
осуществлением чудес, которые повторяются изо дня в 
день. 

Жан Крюгер 

 
Перед внутренним громадным, неизмеримым колоссом 
Учителей я всегда чувствовала себя как будто 
заключенной в тюрьме – бессильной. Мы можем 
поступать как можно лучше на нашем уровне, но мы 
вечно остаёмся гораздо ниже того уровня, на котором 
должны были быть, чтобы постоянно и разными 
способами не причинять страдания, о которых  мы даже 
и не подозреваем, нашим любимым Учителям, с 
которыми мы соприкасаемся. 

 
                                                                Звезда Стелла 

 



˞˕˘ˍ ˚ˍ˞˟˛ˬ˦˕ˢ ˠˤ˕˟˒˘˒˖  
ˠ̘̝̉̓̆̌ ɀ ̞ ̓̏ ̘̉̒̓̏̎̉̋Ƞ 
ˠ̘̝̉̓̆̌ ɀ ̞ ̓̏ ̏̈̆̑̏Ƞ 
ˠ̘̝̉̓̆̌ ɀ ̞ ̓̏ ̅̆̑̆̃̏Ƞ 
ˠ̘̝̉̓̆̌ ɀ ̞ ̓̏ ̐̌̏̅Ƞ 
ˠ̘̝̉̓̆̌ ɀ ̞ ̓̏ ̖̌̆̂Ƞ 
ˠ̘̝̉̓̆̌ ɀ ̞ ̓̏ ˞̗̏̌̎̆Ȣ 

˜̞̏̓̏̍̔ ̃̏̈̌̆ ̎̆̄̏ ̘̔̆̎̉̋ ̠̐̉̓́̆̓̒ȟ ̠̔̓̏̌̆̓ ̇́̇̅̔ȟ 
̘̠̏̉́̆̓̒̚ȟ ̠̠̏̒̃́̆̓̒̚ȣ 

˞̉̌́ ̠̖̎́̒̓̏̉̚ ˠ̘̉̓̆̌̆̊ ̟̘̈́̋̌̆̎́ ̃ ̓̏̍ȟ ̘̓̏ ̉̍ ̝̔̅́̌̏̒ 
̝̒̏̄̌́̒̏̃́̓ ̟̒̃̏ ̟̉̌̏̒̏̉̕̕ ̉ ̐̏̃̆̅̆̎̉̆Ȣ ˛̎̉ ̜̐̆̑̃̍̉ 
̠̟̏̒̔̆̒̓̃̌̓̚ ̃ ̒̃̏̆̊ ̇̉̈̎̉ ̓̏ȟ ̘̆̍̔ ̘̔́̓ȟ ̠̠̠̝̃̌̒ ̜̇̉̃̍ 
̐̑̉̍̆̑̏̍ȣ ˍ ̜̝̂̓ ̜̇̉̃̍ ̐̑̉̍̆̑̏̍ ̘̏̈̎́́̆̓ ̜̝̂̓ ̘̉̒̓̏̎̉̋̏̍Ȧ 
ˏ̏̓ ̘̐̏̆̍̔ ̘̔̆̎̉̋̉ ̇̉̃̔̓ ̏̋̏̌̏ ˠ̘̠̉̓̆̌Ȧ 

ˏ̆̌̉̋̏̆ ̘̝̒́̒̓̆ ̝̉̍̆̓ ˠ̘̠̉̓̆̌ȟ ̒̐̏̒̏̂̎̏̄̏ ̝̏̓̃̆̓̉̓ ̎́ ̃̒̆ȟ ̅́̇̆ 
̜̒́̍̆ ̜̈́̐̔̓́̎̎̆ ̜̃̏̐̑̏̒ ̐̏ ̐̏̃̏̅̔ ̠̒̔̆̒̓̃̏̃́̎̉̚ ̙̅̔̉ȟ 
̖̅̑̔̄̉ ̍̉̑̏̃ ̉ ̖̉ ̏̂̉̓̆̌̆̊Ƞ ̛̠̝̏̂̒̎̉̓ȟ ̋́̋ ̘̆̌̏̃̆̋ ̍̏̇̆̓ 
̝̠̏̂́̓̒̚ ̒ ̜̐̑̉̑̏̅̎̍̉ ̒̉̌́̍̉ ̉ ̜̐̌́̎̆̓́̑̎̍̉ ̖̅̔́̍̉ȟ ́ ̓́̋̇̆ȟ 
̋́̋̉̍ ̏̂̑́̈̏̍ ̍̏̇̎̏ ̖̝̒̏̑́̎̉̓ ̉̌̉ ̝̃̏̒̒̓́̎̏̃̉̓ ̒̃̏̆ ̝̈̅̏̑̏̃̆ȟ 
̝̠̉̒̐̏̌̈̔ ̏̐̑̆̅̆̌̆̎̎̏̆ ̐̉̓́̎̉̆ȟ ̜̖̝̜̅́̓̆̌̎̆ ̠̔̐̑́̇̎̆̎̉ȟ 
̠̏̂̌̉̃́̎̉ȣ  
ˠ̘̝̉̓̆̌ ɀ ̞ ̓̏ ̘̆̌̏̃̆̋ȟ ̙̅̏̒̓̉̄̉̊ ̋ ̠̏̎̓̑̏̌ ̎́̅ ̒̃̏̉̍̉ ̜̠̍̒̌̍̉ȟ 
̘̔̃̒̓̃́̍̉ ̉ ̐̏̒̓̔̐̋́̍̉Ȣ ˠ̘̝̉̓̆̌ ɀ ̞̓̏ ̘̆̌̏̃̆̋ȟ ̙̙̑̆̉̃̉̊ 
̜̏̒̎̏̃̎̆ ̜̐̑̏̂̌̆̍ ̒̃̏̆̊ ̇̉̈̎̉ȡ ̏̎ ̒̃̏̂̏̅̆̎ȟ ̏̂̌́̅́̆̓ ̝̒̉̌̎̏̊ 
̃̏̌̆̊Ƞ ̎̏ȟ ̋̑̏̍̆ ̓̏̄̏ȟ ̃ ̎̆̍ ̇̉̃̔̓ ̟̝̌̂̏̃ȟ ̅̏̂̑̏̓́ȟ ̠̝̍̄̋̏̒̓ ̉ 
̒̃̆̓Ȣ   

˛̘̝̆̎ ̍́̌̏ ̟̌̅̆̊ȟ ̋ ̘̝̟̎̆̒́̒̓ȟ ̟̏̂̌́̅́̓ ̗̉̎̓̔̉̉̆̊ȟ ̠̐̏̎̉̍́ȟ 
̘̓̏ ̍̏̇̆̓ ̠̝̐̑̆̅̒̓́̃̌̓ ˠ̘̝̉̓̆̌ ̃ ̖̉ ̝̒̔̅̂̆ȟ ̘̓̏ ̆̄̏ ̐̑̉̒̔̓̒̓̃̉̆ 
̍̏̇̆̓ ̝̉̒̐̑́̃̉̓ȟ ̘̙̝̔̌̔̉̓ ̉ ̝̒̄́̑̍̏̎̉̈̉̑̏̃́̓ ̖̉  
̒̔̆̒̓̃̏̃́̎̉̆̚Ȣ  ˕̝̍̆̓ ˠ̘̠̉̓̆̌ ɀ ̞̓̏ ̎̆ ̄̏̃̏̑̉̓ ̉̍ ̎̉ ̏ ̘̆̍ȟ 
̐̏̓̏̍̔ ̘̓̏ ̏̎̉ ̎̆ ̈̎ ̟́̓ȟ ̘̓̏ ̒ ̎̉̍ ̔̇̆ ̎̆ ̂̔̅̔̓ ̓́̋ ̜̒̐̏̋̏̊̎ȡ 
ˠ̘̝̉̓̆̌ ̐̏̋́̇̆̓ ̉̍ ̖̉ ̎̆̅̏̒̓́̓̋̉ȟ ̏̐́̒̎̏̒̓̉ ̐̔̓̉ȟ ̎́ ̜̋̏̓̏̑̊ 
̏̎̉ ̘́̒̓̏ ̟̃̒̓̔̐́̓Ȣ ˛̘̝̆̎ ̘́̒̓̏ ̘̔̆̎̉̋̉ ̎̆ ̟̐̑̉̎̉̍́̓ ̙̅̔̏̊ 
̘̠̈́̍̆́̎̉ȟ ̗̑̆̋̏̍̆̎̅́̉̉ ˠ̘̠̉̓̆̌ ̋́̋ ̂̌́̄̏ȟ ̜̟̃̑́̇́̓ ̄̎̆̃ȟ 
̝̎̆̅̏̃̏̌̒̓̃ ̏̃  ́̔̑̔ ˠ̘̠̉̓̆̌Ȣ ˟̏̄̅́ ̎̆̓ ̏̂̍̆̎́ ̍̆̇̅̔ ̘̔̆̎̉̋̏̍ ̉ 
ˠ̘̉̓̆̌̆̍Ȣ ˍ ̝̇́̌ȟ ̐̏̓̏̍̔ ̘̓̏ ̒ ̓́̋̉̍ ̙̏̓̎̏̆̎̉̆̍ ̏̎̉ ̉̅̔̓ 
̘̎́̃̒̓̑̆̔ ̠̒̓̑́̅́̎̉̍ ̉ ̙̠̌̉̆̎̉̍ȟ ̄̏̑́̈̅̏ ̝̙̂̏̌̉̍ȟ ̘̆̍ ̓̆ȟ 
̜̋̏̓̏̑̆ ̏̎̉ ̐̆̑̆̎̆̒̌̉ ̜̂ȟ ̠̒̌̆̅̔ ̒̏̃̆̓́̍ ˠ̘̠̉̓̆̌Ȣ  

 



ˏ˞˟˝˒ˤˍ  ˞  ˠˤ˕˟˒˘˒˙ ˎ ˒˕˚˞ˍ ˑˠ˚˛ 

ˠ̘̝̉̓̆̌ ɀ ̞̓̏ ̗̐̓̉́ȟ ̠̋̏̓̏̑́ ̐̑̉̌̆̓́̆̓ ̝̐̆̓ ̏̋̏̌̏ ̃́̒ȟ 
̘̜̓̏̂ ̝̒̏̐̑̏̃̏̇̅́̓ ̃́̒ ̐̏ ̅̏̑̏̄̆Ȣ ˏ ̝̅̆̎ȟ ̋̏̄̅́ ̃́̍ ̝̙̂̏̌̆ 
̎̆ ̂̔̅̆̓ ̝̔̄̑̏̇́̓ ̝̏̐́̒̎̏̒̓ ̝̠̒̂̉̓̒ ̒ ̐̔̓̉ȟ ̗̐̓̉́ ̒̍̏̇̆̓ 
̝̐̏̋̉̎̔̓ ̃́̒ȟ ̏̎́ ̔̌̆̓̉̓Ȣ 

˞̜́̍̍ ̝̙̂̏̌̉̍ ̂̌́̄̏̒̌̏̃̆̎̉̆̍ ̠̅̌ ̘̆̌̏̃̆̋́ ̂̔̅̆̓ ̘̃̒̓̑̆́ 
̒ ˠ̘̉̓̆̌̆̍ȟ ̜̋̏̓̏̑̊ ̐̏̃̆̅̆̓ ̆̄̏ ̈́ ̒̏̂̏̊ȟ ̒̓́̎̆̓ ̠̝̎́̐̑́̃̌̓ 
̉ ̝̐̑̏̒̃̆́̓̚ ̆̄̏Ȣ 

ˠ̘̝̉̓̆̌ ˜̆̓̑ ˑ̜̎̏̃ ɀ ̘̆̌̏̃̆̋ ̘̝̏̆̎ ̜̃̒̏̋̏̊ ̖̅̔̏̃̎̏̒̓̉ȟ 
̙̒̌̔̇̉̃̉̊ ̃ ̘̓̆̆̎̉̆ ̃̒̆̊ ̇̉̈̎̉ ̗̏̂̑́̈̏̍ ̘̜̉̒̓̏̓ȟ 
̍̔̅̑̏̒̓̉ ̉ ̐̑̏̒̃̆̆̎̎̏̒̓̉̚Ȣ ˞̠̉̎̉̆̍ȟ ̖̠̉̒̏̅̉̍̚ ̏̓ ̎̆̄̏ȟ 
̒̃̏̉̍ ̒̌̏̃̏̍ ̉ ̐̑̉̍̆̑̏̍ ˠ̘̝̉̓̆̌ ̓̃̏̑̉̌ ̃̏̋̑̔̄ ̠̒̆̂ ̘̔̅̆̒́Ƞ 
̜̠̘̓̒̉ ̘̍̔̇̉̎ ̉ ̇̆̎̉̎̚ȟ ̋́̋ ̉̈ ˎ̏̌̄́̑̉̉ȟ ̓́̋ ̉ ̉̈ ̖̅̑̔̄̉ 
̒̓̑́̎ȟ ̒̓́̌̉ ̠̐̏̒̌̆̅̏̃́̓̆̌̍̉ ̆̄ ̏ ˠ̘̠̆̎̉ȟ ̏̒̎̏̃́̎̎̏̄̏ ̎́ 
̖̈́̋̏̎́ ̄́̑̍̏̎̉̉ ˜̜̑̉̑̏̅Ȣ  

˗́̋ ̝̓̏̌̋̏ ̠ ̔̃̉̅̆̌ ˠ̘̠̉̓̆̌ȟ ̠ ̜̂̌ ̠̐̏̓̑̒̆̎Ȣ ˒̄̏ ̗̌̉̏ȟ ̆̄̏ 
̘̉̈̌̔̆̎̉̆ȟ ̐̏̋̏̊ȟ ̜̋̏̓̏̑̊ ̖̉̒̏̅̉̌ ̏̓ ̎̆̄̏ȟ ̝̒̓̆̐̆̎̎̏̒̓ ̆̄̏ 
̏̒́̎̋̉ȟ ̝̌̆̄̋̏̒̓ ̆̄̏ ̇̆̒̓̏̃ȟ ̖̐̏̏̅̋́ȟ ̍́̎̆̑́ ̝̄̏̃̏̑̉̓ȟ 
̠̃̈̄̌̅ȟ ̜̔̌̂̋́ ɀ ̃̒̆ ̖̐̑̏̉̒̏̅̉̌̏ ̉̈ ̉̎̏̄̏ ̍̉̑́Ȣ ˏ̏ ̃̒̆̍ ̆̄̏ 
̒̔̆̒̓̃̆̚ ̘̠̔̃̒̓̃̏̃́̌̒ ̅̏̌̄̉̊ ̓̑̔̅ ˜̠̜̖̏̒̃̆̎̎̚ ̉ 
ˠ̘̉̓̆̌̆̊ȟ ̓̑̔̅ ̜̓̆̑̐̆̌̉̃̊ȟ ̜̔̐̏̑̎̊ȟ ̜̂̌́̄̏̑̏̅̎̊ ̉ 
̜̜̂̆̒̋̏̑̒̓̎̊Ȣ ˙̉̑ȟ ̜̏̄̑̏̍̎̊ ̐̏ ̒̃̏̆̊ ̄̌̔̂̉̎̆ȟ ̒̃̏̆̍̔ 
̂̏̄́̓̒̓̃̔ ̉ ̋̑́̒̏̓̆ - ̃ ̏̓ȟ ̘̓̏ ̎̆̒ ˠ̘̝̉̓̆̌Ȣ 

˚́ ̠̍̆̎ ̐̑̏̉̈̃̆̌̏ ̝̒̉̌̎̏̆ ̘̃̐̆́̓̌̆̎̉̆ ̃  ˠ̘̉̓̆̌̆ ̆̄̏ 
̘̔̃̒̓̃̏ ̒̏̂̒̓̃̆̎̎̏̄̏ ̅̏̒̓̏̉̎̒̓̃́Ȣ ˑ̏̒̓̏̉̎̒̓̃̏ ˠ̘̠̉̓̆̌ 
̜̂̌̏ ̃ ̏̒̏̈̎́̎̉̉ ̒̏̋̑̏̃̉̚ȟ ̜̋̏̓̏̑̍̉ ˎ̏̄ ̎́̅̆̌̉̌ ̆̄̏ȟ ̉ ̃ 
̇̆̌́̎̉̉ ̖̝̒̏̑́̎̉̓ ̖̉ ̘̜̂̆̈̔̐̑̆̎̍̉Ȣ 

˞̝̋̏̌̋̏ ̑́̈ ̠ ̘̈́̍̆́̌ ̔ ˠ̘̠̉̓̆̌ ̒̓̑̆̍̌̆̎̉̆ ̝̠̈́̉́̓̒̚̚ ̏̓ 
̟̌̂̏̊ ̠̄̑̈̉ ̘̉̈̉̆̒̋̏̊̕ ̉ ̖̘̐̒̉̉̆̒̋̏̊Ȣ ˒̍̔ ̠̐̏̒̓̏̎̎̏ 
̖̝̏̓̆̌̏̒ ̖̝̒̏̑́̎̉̓ ̂̏̄́̓̒̓̃́ȟ ̜̋̏̓̏̑̆ ̜̂̌̉ ̃ ̎̆̍ȟ ̘̜̓̏̂ 
̜̏̅̎́̇̅ ̏̎ ̒̍̏̄ ̝̃̆̑̎̔̓ ̖̉ ˞̟̏̈̅́̓̆̌ ̆̆̚ ̂̏̌̆̆ 
̜̐̑̉̔̍̎̏̇̆̎̎̍̉ ̉ ̠̟̒̉̉̍̉̚Ȣ 

˕̍ ̜̑́̈̑́̂̏̓́̎ ̘̜̍̎̏̄̏̉̒̌̆̎̎̆ ̖̘̐̒̉̏̌̏̄̉̆̒̋̉̆ ̉ 
̘̐̆̅́̄̏̄̉̆̒̋̉̆ ̍̆̓̏̅̉̋̉ȟ ̜̒̐̏̒̏̂̎̆ ̘̙̝̔̌̔̉̓ ̝̇̉̈̎ 
̋́̇̅̏̄̏ ̘̆̌̏̃̆̋́Ȣ 

 



ˠˤ˒˚˕˒ ˠˤ˕˟˒˘ˬ ˎ˒˕˚˞ˍ ˑˠ˚˛ 

ˏ ̒̃̏̆̍ ˠ̘̆̎̉̉ ˠ̘̝̉̓̆̌ ̏̓̃̏̅̉̌ ̝̙̂̏̌̏̆ ̍̆̒̓̏ ˞̗̏̌̎̔Ȣ ˒̒̌̉ 
̙̝̔̍̆̆ ̝̒̍̏̓̑̆̓ ̎́ ˞̗̏̌̎̆ ̉ ̝̑́̂̏̓́̓ ̒ ̎̉̍ȟ ̙̝̐̑̉̏̂̑̆̓́̆ 
̉̒̓̉̎̎̏̆ ̍̏̄̔̆̒̓̃̏̚Ȣ ˏ̒̆ȟ ̘̓̏ ̒̔̆̒̓̃̔̆̓̚ ̎́ ̈̆̍̌̆, ̐ ̘̏̌̔́̆̓ 
̝̇̉̈̎ ̏̓ ˞̗̏̌̎́ȟ ̆̄̏ ̓̆̐̌̏ȟ ̒̃̆̓ȟ ̎̏ ̝̓̏̌̋̏ ̃̆̌̉̋̉̆ ˠ̘̠̉̓̆̌ȟ 
˜̠̜̏̒̃̆̎̎̆̚ ̠̐̏̎̌̉ ̐̑̉̑̏̅̔ ̞̓̏̊ ̞̎̆̑̄̉ȡ̉ ̏̎̉ ̑́̈̃̉̌̉ 
̒̃̏̉ ̗̜̆̎̓̑ȟ ̜̋̏̓̏̑̆ ̠̟̐̏̈̃̏̌̓ ̉̍ ̝̔̌́̃̌̉̃́̓ ̉ 
̝̓̑́̎̒̏̑̍̉̑̏̃́̓̕ ̆̆ȟ ̉ ̒̃̏̆̊ ̝̟̇̉̈̎ȟ ̒̃̏̉̍ ̘̉̈̌̔̆̎̉̆̍ ̏̎̉ 
̠̠̒̓́̎̏̃̓̒ ̂̌́̄̏̒̌̏̃̆̎̉̆̍ ̠̅̌ ̖̃̒̆ȟ ̋̓̏ ̋ ̎̉̍ 
̠̐̑̉̂̌̉̇́̆̓̒Ȣ 

 ˏ  ̒̉̒̓̆̍̆ ˠ̘̠̆̎̉ ̐ ̆̎̉̆ ̉ ̜̍̔̈̋́ ̟̈́̎̉̍́̓ ̏̄̑̏̍̎̏̆ ̍̆̒̓̏ȟ 
̝̐̏̒̋̏̌̋̔ ̜̍̔̈̋́ ̗̝̑́̒̆̎̉̃́̌́̒ ̋́̋ ̍̏̎̏̆̚ ̒̑̆̅̒̓̃̏ ̠̅̌ 
̓̏̄̏ȟ ̘̜̓̏̂ ̃̏̊̓̉ ̃ ̋̏̎̓́̋̓ ̒ ̝̜̒̏̈̉̅́̓̆̌̎̍̉ ̒̉̌́̍̉ 
˜̜̑̉̑̏̅ ̉ ̝̃̏̒̒̓́̎̏̃̉̓ ̒̃̏̆ ̖̘̐̒̉̉̆̒̋̏̆ ̉ ̘̉̈̉̆̒̋̏̆̕ 
̑́̃̎̏̃̆̒̉̆Ȣ 

ˠ̘̝̉̓̆̌ ̒́̍ ̘̒̏̉̎̉̌ ̍̎̏̄̉̆ ̉̈ ̖̜̖̅̔̏̃̎ ̐̆̒̆̎ ̉ ̜̍̔̈̋̔ȟ 
̒̏̈̅́̌ ̘̑̉̓̍̉̆̒̋̉̊ ̗̓́̎̆ ̟̐́̎̆̃̑̉̓̍̉, ɀ ̜̋̏̓̏̑̊ ̍̏̇̆̓ 
̠̝̠̉̒̐̏̌̎̓̒ ̏̅̎̏̃̑̆̍̆̎̎̏ ̠̒̏̓̎̍̉ ̘̔̆̎̉̋̏̃ȟ 
̟̠̅̃̉̄́̉̍̉̒̚ ̐̏ ̋̑̔̄̔ȟ ̃ ̗̆̎̓̑̆ ̋̏̓̏̑̏̄̏ ̖̠̎́̏̅̉̓̒ 
̏̑̋̆̒̓̑Ȣ ˜̠́̎̆̃̑̉̓̍̉ ̠̠̉̒̐̏̌̎̆̓̒ ̔̓̑̏̍, ̎ ́ ̒̃̆̇̆̍ ̖̃̏̈̅̔̆ȟ 
̒̑́̈̔ ̐̏̒̌̆ ̖̃̏̒̏̅́ ˞̗̏̌̎́Ȣ ˛̎́ ̜̏̋́̈̃́̆̓ ̠̂̌́̄̏̐̑̉̓̎̏̆ 
̃̏̈̅̆̊̒̓̃̉̆ ̎́ ̟̎̆̑̃̎̔ ̒̉̒̓̆̍̔Ȣ  

ˠ̘̝̉̓̆̌ ̗̆̎̉̓ ̐̏̒̓Ȣ ˗̟́̇̅̔ ̟̎̆̅̆̌ ̘̔̆̎̉̋̉ ̘̎̉̆̄̏ ̎̆ ̠̆̅̓ 
̃ ̘̓̆̆̎̉̉ ̒̔̓̏̋ ɀ ̒  ̠̐̏̌̔̅̎ ̘̆̓̃̆̑̄́ ̅̏ ̠̐̏̌̔̅̎ ̠̗̜̐̓̎̉ȟ ̎̏ 
̐̑̉ ̞̓̏̍ ̝̟̐̓ ̟̓̆̐̌̔ ̝̐̑̆̅̃́̑̉̓̆̌̎̏ ̠̘̟̐̑̏̋̉̐̆̎̎̔ ̃̏̅̔ȟ 
̘̟̟̏̂̌̆̄́̔̚ ̗̐̑̏̆̒̒ ̜̠̃̃̆̅̆̎̉ ̙̌́̋̏̃ȟ ̘̓̏ ̓́̋̇̆ 
̒̐̏̒̏̂̒̓̃̔̆̓ ̘̟̏̉̆̎̉̚Ȣ 

ˠ̘̝̉̓̆̌ ̏̂̌́̅́̌ ̝̔̅̉̃̉̓̆̌̎̏̊ ̍́̎̆̑̏̊ ̝̄̏̃̏̑̉̓Ȣ ˏ̏ ̠̃̑̆̍ 
̗̌̆̋̉̊ ̏̎ ̎̉̋̏̄̅́ ̎̆ ̝̉̒̐̏̌̈̏̃́̌  ̈́̐̉̒̉ ̉ ̗̜̉̓́̓ ̜̖̑́̈̎ 
́̃̓̏̑̏̃ȟ ̋́̋ ̐̏̒̓̔̐́̆̓ ̝̙̂̏̌̉̎̒̓̃̏ ̏̑́̓̏̑̏̃Ȣ ˑ̠́̃́ ̃̆̒̓̉ 
̠̒̆̂ ̒̃̏̆̍̔ ̖̟̃̅̏̎̏̃̆̎̉ȟ ̏̎ ̖̙̏̑̏̏ ̘̔̃̒̓̃̏̃́̌ȟ ̘̓̏ ̝̙̂̏̌̆ 
̃̒̆̄̏ ̃̏̌̎̔̆̓ ̟̌̅̆̊ȟ ̖̠̖̠̎́̏̅̉̒̚ ̃ ̈́̌̆ȟ ̞̐̏̓̏̍̔ ̄̏̃̏̑̉̌ 
̓́̋ȟ ̘̜̓̏̂ ̃ ̆̄̏ ̖̒̌̏̃́ ̘̐̑̏̈̃̔́̌ ̏̓̃̆̓ ̎́ ̖̉ ̜̃̏̐̑̏̒ȟ ̓́̋ȟ 
̘̜̓̏̂ ̘̝̐̏̍̏ ̙̝̑̆̉̓ ̉̍ ̒̃̏̉ ̜̐̑̏̂̌̆̍Ȣ 

 
 
 



ˑ˒˘ˍ˖ȟ ˤ˟˛ ˑ˒˘ˍ˒˥˩ȟ  
˚˛ ˑˠ˙ˍ˖ ˛ ˜˛˞˘˒ˑ˞˟ˏ˕ˬˢȦ 

˞̜́̍̍ ̘̝̜̈́̍̆́̓̆̌̎̍ ̃ ˠ̘̉̓̆̌̆ ˜̆̓̑ ̆ ˑ̜̎̏̃̆ ̜̂̌́ ̓́ 
̖̠̅̔̏̃̎́ ̝̇̉̈̎ȟ ̠̋̏̓̏̑́ ̖̉̒̏̅̉̌́ ̏̓ ̎̆̄̏ ̉ ̅̆̌́̌́ ̆̄̏ 
̙̒̏̃̆̑̆̎̎̏ ̜̏̒̏̂̆̎̎̍ ̒ ̔̆̒̓̃̏̍̚ ̉ ̠̋̏̓̏̑́ȟ ̋́̋ ̘̌̔̉ ˞̃̆̓́ȟ 
̐̑̏̎̉̋́̌́ ̃ ̎́̒Ȣ ˕̂̏ ̘̉̈̌̔̆̎̉̆ ̒̔̆̒̓̃́̚ȟ ̃̆̅̔̆̄̏̚ 
̟̉̎̓̆̎̒̉̃̎̔ ̖̟̅̔̏̃̎̔ ̝̇̉̈̎ȟ - ̞̓̏ ̇̉̃̏̊ ̍̉̑ȟ ̜̎́̒̆̌̆̎̎̊ 
̘̝̏̆̎ ̘̜̉̒̓̍̉ ̠̒̔̎̏̒̓̍̉̚ȟ ̜̋̏̓̏̑̆ ̟̐̑̏̎̉̋́̓ ̉ ̟̑́̂̏̓́̓ 
̃̏ ̖̃̒̆ȟ ̋̓̏ ̋ ̎̆̍̔ ̟̠̐̑̉̂̌̉̇́̓̒Ȣ 

ˤ̜̓̏̂  ̝̠̑́̈̃̉̃́̓̒ȟ ̘̔̆̎̉̋ ̅̏̌̇̆̎ ̠̝̅̏̃̆̑̓ ̒̃̏̆̍̔ 
ˠ̘̟̉̓̆̌ȟ ̎̏ ̉ ̠̝̏̒̓́̃̌̓ ̆̄̏ ̜̒̃̏̂̏̅̎̍Ȧ   

˞̝̋̏̌̋̏ ̘̔̆̎̉̋̏̃ ̐̏̅ ̐̑̆̅̌̏̄̏̍ȟ ̘̓̏ ̏̎̉ ̟̠̌̂̓ ̒̃̏̆̄̏ 
ˠ̘̠̉̓̆̌ȟ ̜̟̠̐̓́̓̒ ̝̈́̃̌́̅̆̓ ̉̍ ̉̌̉ ̠̝̃̌̉̓ ̎́ ̎̆̄̏Ȧ 

˕ ̆̒̌̉ ̏̎̉ ̠̃̉̅̓ ̉̌̉ ̉̍ ̠̋́̇̆̓̒ȟ ̘̓̏ ̏̎ ̏̓̅́̆̓ ̘̐̑̆̅̐̏̓̆̎̉̆  
̅̑̔̄̉̍ ̘̔̆̎̉̋́̍ȟ ̘́̆̚ ̠̑́̈̄̏̃́̑̉̃́ ̒ ̎̉̍̉ ̉̌̉ ̠̠̠̐̑̏̃̌ ̋ 
̎̉̍ ̝̙̂̏̌̆ ̠̃̎̉̍́̎̉ȟ ̓̏ ̈́ ̞̓̉̍ ̒̌̆̅̔̆̓ ̝̑̆̃̎̏̒̓ ̉ 
̘̜̂̆̒̋̏̎̆̎̆ ̉̎̓̑̉̄̉Ȣ 

˗̘̏̎̆̎̏ȟ ̞̓̏ ̎̆ ̖̐̌̏̏ ̒̏ ̜̒̓̏̑̏̎ ̘̔̆̎̉̋́ ̝̇̆̌́̓ ̘̌̉̎̏̊ 
̘̃̒̓̑̆̉ ̒ ˠ̘̉̓̆̌̆̍ȟ ̎̏ ̏̎ ̅̏̌̇̆̎ ̝̠̐̏̒̓́̑́̓̒ ̠̝̐̏̎̓ ̉ 
̝̒̋́̈́̓ ̒̆̂̆ȡ Ⱥˠ̘̟̉̓̆̌ ̎̆̃̏̈̍̏̇̎̏ ̜̝̂̓ ̒ ̜̋́̇̅̍ ̉̈ ̎́̒ȟ 
̎́̒ ̘̝̏̆̎ ̍̎̏̄̏ȟ ́ ̏̎ ̝̃̆̅ ̓́̋ ̠̈́̎̓Ȧ ˬ ̎̆ ̅̏̌̇̆̎ 
̛̠̠̝̐̑̆̅̃̌̓ ̆̍̔ ̠̓̑̆̂̏̃́̎̉ȟ ̜̋̏̓̏̑̆ ̆̄̏ ̘̟̏̄̑́̎̉̉̃́̓ ̉ 
̠̟̒̓̆̒̎̓ȻȢ   

ˠ̘̝̉̓̆̌ ̏̂̏ ̖̃̒̆ ̎́̒ ̅̔̍́̆̓ ̉ ̖̃̒̆ ̎́̒ ̟̌̂̉̓Ȣ ˔̘̎́̉̓ȟ ̞̓̏̄̏ 
̅̏̌̇̎̏ ̜̝̂̓ ̎́̍ ̘̅̏̒̓́̓̏̎̏Ȣ 

˪̘̠̄̏̉̒̓̉̆̒̋́ ̟̝̌̂̏̃ ɀ ̒̋̏̑̆̆ ̎̆ ̟̝̌̂̏̃ȟ ́ ̝̇̆̒̓̏̋̏̒̓   ̉ 
̘̆̑̆̈ ̞̓̏ ̇̆̌́̎̉̆ ̝̏̂̌́̅́̓ ̃ ̙̅̔̔ ˠ̘̠̉̓̆̌ ̟̠̏̐̔̒̋́̓̒ 
̒̆̍̆̎́ ̒̍̆̑̓̉Ȣ 

˗́̋̉̆ ̓̑̔̅̎̏̒̓̉ ̠̅̌ ˠ̘̠̉̓̆̌ȟ ̋̏̄̅́ ̏̎ ̏̋̑̔̇̆̎ 
̜̎̆̉̒̓̉̎̎̍̉ ̘̔̆̎̉̋́̍̉Ȧ  

 



˗˟˛ ˟ˍ˗˛˖ ˕˞˟˕˚˚˨˖ ˠˤ˒˚˕˗ȩ 

˕̜̒̓̉̎̎̊ ̘̔̆̎̉̋ - ̞̓̏ ̓̏̓ȟ ̋̓̏ ̏̒̏̈̎́̆̓ ̖̝̎̆̏̂̏̅̉̍̏̒̓ 
̝̉̍̆̓ ˠ̘̠̉̓̆̌ ̆̅̉̎̒̓̃̆̎̎̏ ̠̅̌ ̓̏̄̏ȟ ̘̜̓̏̂ ̆̄̏ 
̝̒̓̉̍̔̌̉̑̏̃́̓ ̉ ̖̠̝̃̅̏̎̏̃̌̓ ̎́ ̝̐̔̓ ̅̏̂̑́Ȣ   ̞̠̎́̊̅ 
ˠ̘̠̉̓̆̌, ̔ ̘̆̎̉̋ ̎̆ ̠̒̏̍̎̆̃́̆̓̒ ̃ ̎̆̍ȟ ̎̆ ̠̐̑̏̓̉̃̏̐̏̒̓́̃̌̆̓ 
̠̒̆̂ ̆̍̔ȟ ̎̆ ̓̑̆̂̔̆̓ ̘̎̉̆̄̏ ̏̓ ̎̆̄̏Ȣ ˠ̘̆̎̉̋ ̘̒́̒̓̌̉̃ ̏̓ ̓̏̄̏ȟ 
̘̓̏ ˠ̘̝̉̓̆̌ ̒̔̆̒̓̃̔̆̓̚ȟ ̏̎ ̉̅̆̓ ̃̐̆̑̆̅ȟ ̐̏̓̏̍̔ ̘̓̏ ̟̌̂̉̓ 
ˠ̘̠̉̓̆̌ȟ ̃̆̑̉̓ ̃ ̎̆̄̏ȟ ̠̒̃̈́̎ ̒ ̎̉̍Ȣ 

ˑ́̇̆ ̘̜̎̆̒́̒̓̎̊ȟ ̜̂̆̅̎̊ȟ ̝̂̏̌̎̏̊ȟ ̟̔̍̉̑́̉̊̚ȟ ̘̔̆̎̉̋ 
̘̔̃̒̓̃̔̆̓ ̠̒̆̂ ̙̜̔̓̆̆̎̎̍ȟ ̜̏̂̏̅̑̆̎̎̍ ̝̓̏̌̋̏ ̐̑̉ ̜̍̒̌̉ȟ 
̘̓̏ ̆̄̏ ˠ̘̝̉̓̆̌ ̒̔̆̒̓̃̔̆̓̚ȟ ̐̏̓̏̍̔ ̘̓̏ ̏̂̑́̈ȟ ̜̋̏̓̏̑̊ ̏̎ 
̖̑́̎̉̓ ̏ ̎̆̍ ̃  ̒̃̏̆̊ ̄̏̌̏̃̆ȟ ̃ ̒̃̏̆̍ ̗̒̆̑̅̆ - ̃ ̒̆̍̏ ̄̔̚Ȣ 

˕̍̆̎̎̏ ̞̓̏̓ ̃̎̔̓̑̆̎̎̉̊ ˠ̘̝̉̓̆̌ ̜̏̓̋̑̃́̆̓ ̆̍̔ ̅̃̆̑̉ȟ 
̘́̒̓̏ ̅́̇̆ ̋̏̄̅́ ̅̑̔̄̏̊ȟ ̘̉̈̉̆̒̋̉̊̕ ˠ̘̝̉̓̆̌ ̎̆ ̈̎́̆̓ ̏̂ 
̞̓̏̍Ȣ 

˚̘̆̅̏̒̓́̓̏̎̏ ̝̐̏̒̆́̓̚ ˠ̘̠̉̓̆̌ȟ ̘̜̓̏̂ ̉̅̓̉ ̃̐̆̑̆̅Ȣ 
ˏ̘̟̒̓̑̆́̓ ˞̗̏̌̎̆ȟ ̟̐̏̒̆́̓̚ ̘̉̒̓̏̎̉̋̉ ̉ ̟̠̏̒̓́̓̒ 
̐̑̆̇̎̉̍̉Ȣ ˜̘̏̆̍̔ȩ ˜̏̓̏̍̔ ̘̓̏ ̏̎̉ ̜̜̈́̋̑̓Ȣ 

ˤ̜̓̏̂ ̜̝̠̏̓̋̑̓̒ȟ ̎̔̇̎́ ̃̆̑́ ̉ ̟̝̌̂̏̃Ȣ ˏ̆̑́ ̉ ̟̝̌̂̏̃ ɀ 
̟̘̋̌̉ȟ ̜̋̏̓̏̑̆ ̜̟̏̓̋̑̃́̓ ̃̒̆ ̅̃̆̑̉Ȣ   

˚̆ ̝̒̓̏̌ ̃́̇̆̎ ̒́̍ ˠ̘̝̉̓̆̌ȟ ̋́̋ ̓̏ȟ ̘̓̏ ̜̃ ̏ ̎̆̍ ̅̔̍́̆̓̆ȟ ̓̏̓ 
̏̂̑́̈ȟ ̜̋̏̓̏̑̊ ̜̃ ̒̏̈̅́̌̉ ̏ ̎̆̍Ȣ ˗̘́̆̒̓̃́ ̜̍̒̌̆̊ ̉ ̘̔̃̒̓̃ ɀ 
̃̏̓ ̘̓̏ ̈́̒̓́̃̉̓ ̃́̒ ̝̐̑̏̄̑̆̒̒̉̑̏̃́̓Ȣ 

˞̃̆̓ ̃̒̆̄̅́ ̙̒̓̑́̆̎ ̠̅̌ ̖̓̆ȟ ̋̓̏ ̇̉̃̆̓ ̃ ̓̆̍̎̏̓̆ȟ ̐̏̓̏̍̔ 
̘̓̏ ̓́̍ȟ ̄̅̆ ̏̎ ̠̒̉̆̓ȟ ̏̎̉ ̂̔̅̔̓ ̜̃̉̅̎ ̉ ̜̔̈̎́̎Ȣ 

ˏ̒̆̍̉̑̎̏̆ ˛̄̎̆̎̎̏̆ ˎ̑́̓̒̓̃̏ ɀ ̞̓̏ ̖̠̅̔̏̃̎́ ̝̏̂̎̏̒̓̚ȟ 
̠̋̏̓̏̑́ ̠̐̑̏̒̓̉̑́̆̓̒ ̎́ ̟̃̒ ̟̐̌́̎̆̓́̑̎̔ ̒̉̒̓̆̍̔ ̉ ̎́ ̜̉̎̆ 
̜̍̉̑Ȣ  

˕̒̓̉̎̎̏̆ ˏ̒̆̍̉̑̎̏̆ ˛̄̎̆̎̎̏̆ ˎ̑́̓̒ ̓̃̏ȟ ̋̏̓̏̑̏̆ ̖̎́̃̆̑̔ȟ 
̟̘̃̋̌́̆̓ ̃̒̆ ̜̒́̍̆ ̜̑́̈̃̉̓̆ ̒̔̆̒̓̃́̚Ƞ ̜̍ ̎̆ ̘̓̏ ̉̎̏̆ ̋́̋ 
̏̓̑́̇̆̎̉̆ȟ Ⱥ̉̌̉́̌̕Ȼȟ ̘̜̓̏̂ ̝̏̒̔̆̒̓̃̉̓̚ ̖̉ ̜̐̌́̎ ̉ 
̝̝̉̒̐̏̌̈̏̃́̓ ̖̉ ˞̃̆̓ ̉ ̐̏̅̅̆̑̇̋̔Ȣ ˚̏ ̃̒̆ ̝̙̂̏̌̆ ̉ ̝̙̂̏̌̆ 
ˏ̒̆̍̉̑̎̏̆ ˎ̑́̓̒̓̃̏ȟ ̋̏̓̏̑̏̆ ̃̎̉̈̔ȟ ̅̏̌̇̎̏ ̝̠̐̑̉̂̌̉̇́̓̒ ̋ 



̓̏̍̔ȟ ̘̓̏ ̖̎́̃̆̑̔Ȣ ˑ̠̌ ̞̓̏̄̏ ̎́̅̏ȟ ̘̜̓̏̂ ̆̄̏ ̘̜̌̆̎ 
̏̒̏̈̎́̃́̌̉ ̐̑̉̃̉̌̆̄̉̉ȟ ̜̋̏̓̏̑̆ ̏̎̉ ̟̉̍̆̓ȟ ̐̑̉̎́̅̌̆̇́ ̋ 
̞̓̏̊ ̛̠̎̆̏̂̓̎̏̒̓̉Ȣ 

ˏ̜  ̅́ ̇̆ ̆̆̚ ̎̆ ̠̐̏̎̌̉ȟ ̘̓̏ ̘̈̎́̉̓ ̜̝̂̓ ̃̏ ˏ̒̆̍̉̑̎̏̍ 
˛̄̎̆̎̎̏̍ ˎ̑́̓̒̓̃̆Ȣ ˚̜̆̋̏̓̏̑̆ ̟̠̇́̌̔̓̒ȟ ̘̓̏ ̒ ̖̓̆ ̐̏̑ȟ ̋́̋ 
̏̎̉ ̒̓́̌̉ ̘̔̆̎̉̋́̍̉ ̞̓̏̄̏ ˠ̘̠̆̎̉ȟ ̘̎̉̓̏ ̎̆ ̝̉̈̍̆̎̉̌̏̒ ̠̅̌ 
̖̎̉Ȣ ˪̓̏ ̘̏̈̎́́̆̓ ̙̝̌̉ȟ ̘̓̏ ̏̎̉ ̜̟̐̑̆̂̃́̓ ̃ ̎̆̍ ̘̉̈̉̆̒̋̉̕ȟ 
́ ̎̆ ̃̎̔̓̑̆̎̎̆Ȣ  

˗̏̄̅́ ̘̔̆̎̉̋ ̃̏ ˏ̒̆̍̉̑̎̏̍ ˛̄̎̆̎̎̏̍ ˎ̑́̓̒̓̃̆ ̃̎̔̓̑̆̎̎̆ȟ 
̏̎ ̎̆ ̍̏̇̆̓ ̎̆ ̝̠̑́̈̃̉̃́̓̒ȟ ̎̆ ̍̏̇̆̓ ̎̆ ̝̠̒̓́̎̏̃̉̓̒ ̝̒̉̌̎̆̆ 
̉ ̘̂̏̄́̆Ȣ ˚̏ ̆̒̌̉ ̏̎ ̠̠̔̅̏̃̌̆̓̃̏̑̆̓̒ ̝̓̏̌̋̏ ̓̆̍ ̝̍́̌̆̎̋̉̍ 
ˎ̑́̓̒̓̃̏̍ȟ ̘̓̏ ̒̔̆̒̓̃̔̆̓̚ ̎́ ˔̆̍̌̆ȟ ̗̠́̒̒̏̉̉̑̔ ̆̄̏ ̒ 
̟̝̌̅̍̉ȟ ̜̋̏̓̏̑̆ ̖̠̐̑̉̏̅̓ ̓̔̅́ ̝̓̏̌̋̏ ̐̏̓̏̍̔ȟ ̘̓̏ ̎̆ ̟̈̎́̓ȟ 
̋̔̅́ ̉̅̓̉ȟ ̘̋̏̎̆̎̏ȟ ̓̏ ̏̎ ̘̎̉̆̄̏ ̎̆ ̜̃̉̄̑́̆̓Ȣ 

˚̉̋́̋̏̆ ̉̒̓̉̎̎̏̆ ̐̑̉̏̂̑̆̓̆̎̉̆ ̎̆ ̠̅́̆̓̒ ̓́̋ȟ ̉̈̃̎̆Ȣ ˛̎ 
̅̏̌̇̆̎ ̝̐̑̉̎́̅̌̆̇́̓ ̃̒̆̍ ̒̃̏̉̍ ̗̒̆̑̅̆̍ȟ ̃̒̆̊ ̒̃̏̆̊ ̙̅̔̏̊ 
ˏ̆̌̉̋̏̍̔ ˛̄̎̆̎̎̏̍̔ ˎ̑́̓̒̓̃̔ȟ ̋̏̓̏̑̏̆ ̖̎́̃̆̑̔ȟ ̉ ̝̑́̂̏̓́̓ 
̝̈̅̆̒ȟ ̘̜̓̏̂ ̆̄̏ ̜̐̌́̎ ̝̏̒̔̆̒̓̃̉̌̉̒̚ ̎́ ̈̆̍̌̆Ȣ 

˛̜̅̎́̇̅ȟ ̋̏̄̅́ ̠ ̜̂̌ ̆̆̚ ̘̝̏̆̎ ̜̍̏̌̏̅̍ȟ ̠ ̒̋́̈́̌ ˠ̘̟̉̓̆̌ 
˜̆̓̑̔ ˑ̜̎̏̃̔ ̏ ̍̏̆̍ ̒̏̇́̌̆̎̉̉ȟ ̘̓̏ ̜̎̆̋̏̓̏̑̆ ̝̠̂̑́̓ ̉ 
̜̒̆̒̓̑ ̐̏̋̉̎̔̌̉ ˎ̑́̓̒̓̃̏Ȣ  ˛̎ ̍̎̆ ̏̓̃̆̓̉̌ȡ Ⱥ˚̆̓ȟ ̏̎̉ ̎̆ 
̐̏̋̉̎̔̌̉ ˎ̑́̓̒̓̃̏Ƞ ̆̒̌̉ ̏̎̉ ̃ ̎̆̍ ̎̆ ̝̏̒̓́̌̉̒ș ̓̏ ̙̝̌̉  
̐̏̓̏̍̔ȟ ̘̓̏ ̎̉̋̏̄̅́ ̎̆ ̜̂̌̉ ̆̄̏ ̘̝̟́̒̓Ȣ ˚̉̋̓̏ ̎̉̋̏̄̅́ ̎̆ 
̃̉̅̆̌ȟ ̘̜̓̏̂ ̖̠̏̓ ̜̂ ̏̅̉̎ ̘̌̆̎ ˏ̒̆̍̉̑̎̏̄̏ ˛̄̎̆̎̎̏̄̏ 
ˎ̑́̓̒̓̃́  ̒̍̏̄ ̆̄̏ ̝̐̏̋̉̎̔̓ȻȢ 

˪̓̏ ̈́̒̓́̃̉̌̏ ̠̍̆̎ ̝̠̈́̅̔̍́̓̒Ȣ ˕ ̠ ̠̐̏̎̌ȟ ̘̓̏ ̝̐̑̉̎́̅̌̆̇́̓   
ˎ̑́̓̒̓̃̔ ɀ ̞ ̓̏ ̘̈̎́̉̓ ̜̝̂̓ ̃ ̑̏̅̒̓̃̆ ̒ ̎̉̍ȟ ̋́̋ ̆̒̌̉ ̜̂ ̜̂̌̉ 
̜̒̅̆̌́̎ ̉̈ ̓̏̄̏ ̇̆ ̃̆̆̒̓̃́̚Ȣ 

˟́̋̉̍ ̏̂̑́̈̏̍ȟ ̆̄̏ ̝̠̎̆̌̈ ̝̐̏̋̉̎̔̓ȟ ̘̓̏̎̏ ̓́̋̇̆ȟ ̋́̋ ̝̠̎̆̌̈ 
̝̐̏̋̉̎̔̓ ̒́̍̏̄̏ ̠̒̆̂Ȣ ˜̞̏̓̏̍̔ ̓̆ȟ ̋̏̍̔ ̠̋́̇̆̓̒ ̜̃̏̈̍̏̇̎̍ 
̝̐̏̋̉̎̔̓ ˎ̑́̓̒̓̃̏ȟ ̙̟̠̏̉̂́̓̒Ȣ  

˜̑́̃̅́ ̒̏̒̓̏̉̓ ̃ ̓̏̍ȟ ̘̓̏ ˏ̒̆̍̉̑̎̏̆ ˎ̑́̓̒̓̃̏ ̖̎́̃̆̑̔ ̖̉ ̆̆̚ 
̎̆ ̠̐̑̉̎̌̏Ȣ 

ˏ̜ ̃ ̠̒̏̒̓̏̎̉̉ ̘̝̠̏̂̔́̓̒ ̐̏̅ ̑̔̋̏̃̏̅̒̓̃̏̍ ̜̙̖̃̒̉ ̒̔̆̒̓̃̚Ȣ 
˗̏̄̅́ ̏̎̉ ̙̑̆́̓ȟ ̘̓̏ ̜̃ ̖̙̏̑̏̏ ̒̅́̌̉ ̞̜̋̈́̍̆̎ȟ ̏̎̉ ̐̑̉̍̔̓  



̃́̒ ̋́̋ ̘̌̆̎̏̃ ˏ̒̆̍̉̑̎̏̄̏ ˛̄̎̆̎̎̏̄̏ ˎ̑́̓̒̓̃́ȟ ̉ ̜̃ ̎̉̋̏̄̅́ 
̝̙̂̏̌̆ ̎̆ ̒̍̏̇̆̓̆ ̉ ̎̆ ̖̈́̏̓̉̓̆ ̆̄̏ ̝̐̏̋̉̎̔̓Ȣ 

˝́̈̃̆ ̜̃ ̖̈́̏̓̉̓̆ ̝̐̏̋̉̎̔̓ ̝̇̉̈̎ȟ ̘̜̓̏̂ ̉̅̓̉ ̝̔̍̉̑́̓ȩ 
˜̝̏̋̉̎̔̓ ̋̑́̒̏̓̔ȟ ̘̜̓̏̂ ̝̇̉̓ ̃ ̔̑̏̅̒̓̃̆ȩ ˜̝̏̋̉̎̔̓ 
̂̏̄́̓̒̓̃̏ȟ ̘̜̓̏̂ ̝̇̉̓ ̃ ̎̉̆̓̆̚ȩ ˚̆̓Ȣ ˟̝̆̐̆̑ ̞̓̏ ̠̒̎̏ȩ 

˞̌̏̃̏ȟ ̜̝̍̒̌ ˠ̘̠̉̓̆̌ ̍̏̇̆̓ ̜̝̂̓ ̟̘̈́̋̌̆̎́ ̃ ̖̋̎̉̄́ȟ ̎̏ 
̋̎̉̄̉ ̉̈ ̂̔̍́̄̉ ̍́̌̏ ̘̓̏ ̘̈̎́́̓Ƞ ̠̅̌ ˠ̘̠̉̓̆̌ ̝̙̂̏̌̆ ̃̒̆̄̏ 
̟̉̍̆̓ ̘̈̎́̆̎̉̆ ̋̎̉̄̉ ̜̇̉̃̆Ȣ ˒̍̔ ̖̎̆̏̂̏̅̉̍̏ȟ ̘̜̓̏̂ 
̘̔̆̎̉̋̉ ̜̂̌̉ ̜̇̉̃̍̉ ̋̎̉̄́̍̉Ȣ ˪̓̏ ̃ ̖̎̉ ̐̑̆̇̅̆ ̃̒̆̄̏ ̏̎ 
̙̐̉̆̓ȟ ̞̓̏ ̃ ̖̉ ̄̏̌̏̃̆ȟ ̃ ̖̉ ̗̒̆̑̅̆ ̏̎ ̜̈́̋̌́̅̃́̆̓ ̒̆̍̆̎́ 
̒̃̏̆̄̏ ˠ̘̠̆̎̉ ̒ ̎́̅̆̇̅̏̊ȟ ̘̓̏ ̏̎̉ ̂̔̅̔̓ ̝̐̑̉̎̏̒̉̓ ̜̐̌̏̅ ̃̏ 
̃̒̆̍ ̍̉̑̆Ȣ 

˗̏̄̅́ ̖̙̝̠̎́̏̅̉̒ ̙̒̌̉̋̏̍ ̂̌̉̈̋̏ ̋ ̄̏̑̆ȟ ̓̏ ̎̆ 
̙̝̏̓̋̑̏̆ ̆̆ ̙̜̃̆̑̉̎ȟ ̉ ̆̒̌̉ ̜̂ ̎̆ ̜̂̌̏ ̘̎̏̉ȟ ̓̏ ̎̆ 
̙̝̏̓̋̑̏̆ ̠̅̌ ̠̒̆̂ ̜̋́̇̅  ̍̔ ̓̑̏̍ ̃ ̒̆̄̅́ ̎̏̃̏̄  ̏˞ ̗̏̌̎.́ 

˒̜̇̆̅̎̆̃̎̆ ̜̍̒̌̉ ˠ̘̠̉̓̆̌ ˜Ȣˑ̜ ̎̏̃́ ̇̉̃̔̓ ̃ ̍̏̆̍ 
̗̒̆̑̅̆Ȣ 

˝́̂̏̓́ȟ ̑́̂̏̓́ȟ ̑́̂̏̓́Ȣ ˏ̠̑̆̍ȟ ̠̃̑̆̍ȟ ̠̃̑̆̍Ȣ 

 ˏ ̆̑́ȟ ̃̆̑́ȟ ̃̆̑́Ȣ 

  

ʇʦʜʛʦʪʦʚʣʝʥʦ ʧʦ ʢʥʠʛʝ ʆ.ʄ.ɸʡʚʘʥʭʦʚʘ 
 çʇʘʤʷʪʠ ʋʯʠʪʝʣʷ ʇʝʪʨʘ ɼʳʥʦʚʘè 

 

 

 

 

 

 

Учитель Солнца, 



Свет Мира - ОМРААМ 

ʧʦ ʢʥʠʛʝ ʩʦʨʘʪʥʠʮʳ ʋʯʠʪʝʣʷ - ɿʚʝʟʜʳ ʉʪʝʣʣʳ 
çЖизнь и Учение» 

Учитель никогда не говорит, не действует,                 не 

посоветовавшись со своим внутренним голосом. Он 

всегда  задаёт себе вопросы: как поступить в том или 

ином случае. 

× ʀʤʝʣ ʧʨʠʚʳʯʢʫ ʥʠʢʦʛʜʘ ʥʝ ʥʘʭʦʜʠʪʴʩʷ ʚ ʫʩʣʫʞʝʥʠʠ 
ʣʠʯʥʳʭ ʠʥʪʝʨʝʩʦʚ. ɺ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʩʝʙʷ ʋʯʠʪʝʣʷ ʥʠʢʦʛʜʘ ʥʝ 

ʚʦʣʥʦʚʘʣʦ ʤʥʝʥʠʝ ʜʨʫʛʠʭ ʣʶʜʝʡ. ʋʯʠʪʝʣʴ ʙʳʣ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ 

ʙʝʟʨʘʟʣʠʯʝʥ ʢ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʡ ʧʝʨʩʦʥʝ, ʨʘʟʨʫʰʘʷ ʩʚʦʡ 

ʧʨʝʩʪʠʞ ʚ ʛʣʘʟʘʭ ʪʝʭ, ʢʪʦ ʧʨʠʥʠʤʘʣ ʙʫʢʚʫ ʟʘ ʜʫʭ. 

× ʋʯʠʪʝʣʴ ʧʨʦʷʚʣʷʣ ʚʩʝʛʜʘ ʩʚʦʙʦʜʫ ʜʝʡʩʪʚʠʡ, ʩʚʦʙʦʜʫ ʨʝʯʠ, 

ʦʥ ʛʦʚʦʨʠʣ ʚʩʸ ʯʪʦ ʭʦʪʝʣ, ʢʘʢ ʭʦʪʝʣ ʠ ʢʦʛʜʘ ʭʦʪʝʣ. ɼʝʡʩʪʚʠʷ 

ʋʯʠʪʝʣʷ ʄʠʢʘʵʣʷ  ʠʩʭʦʜʠʣʠ ʠʟ ʨʘʟʤʳʰʣʝʥʠʡ  ʠʣʠ 

ʫʣʘʚʣʠʚʘʝʤʳʭ ʚʠʙʨʘʮʠʡ ɺʳʩʰʝʛʦ ʄʠʨʘ, ʢʦʪʦʨʦʤʫ ʦʥ 

ʧʦʜʯʠʥʷʣʩʷ. ʇʨʠʤʳʢʘʷ ʢ ʵʪʦʤʫ ɺʳʩʦʯʘʡʰʝʤʫ ʄʠʨʫ, ʦʥ 

ʩʪʘʥʦʚʠʣʩʷ ʩʚʦʙʦʜʥʳʤ. 

× ʋʯʠʪʝʣʴ ʙʳʣ ʪʚʝʨʜʳʤ ʢʘʢ ʤʫʞʯʠʥʘ ʠ ʠʩʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʦ 

ʤʷʛʢʠʤ ʢʘʢ ʞʝʥʱʠʥʘ, ʦʥ ʦʙʣʘʜʘʣ ʜʚʫʤʷ ʧʨʠʥʮʠʧʘʤʠ, ʠ 

ʫʤʝʣ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʠʭ ʩʦ ʟʥʘʥʠʝʤ ʜʝʣʘ. ʄʷʛʢʦʩʪʴ ï ʵʪʦ 

ʤʘʥʝʨʘ ʦʙʱʝʥʠʷ, ʧʨʠ  ʢʦʪʦʨʦʡ ʤʦʞʥʦ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʴ 

ʞʝʣʘʝʤʦʛʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ, ʥʝ ʚʳʟʳʚʘʷ ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʡ, ʙʦʨʴʙʳ, 

ʥʘʩʠʣʠʷ, ʜʘʚʣʝʥʠʷ. ʋʯʠʪʝʣʴ ʆʄʈɸɸʄ  ʦʪʥʦʩʠʪʩʷ ʢ ʨʘʥʛʫ 

ʠʩʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʳʭ ʣʶʜʝʡ.   

Мужской принцип  ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʯʝʨʝʟ ʫʤ, ʟʥʘʥʠʝ, ʩʠʣʫ, 

ʚʦʣ,ʁ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴ, ʩʪʨʦʛʦʩʪʴ, ʩʦʧʨʦʪʠʚʣʷʝʤʦʩʪʴ, 

ʜʠʥʘʤʠʟʤ, ʚʦʩʧʨʠʠʤʯʠʚʦʩʪʴ, ʩʤʝʣʦʩʪʴ, ʧʨʝʜʧʨʠʠʤʯʠʚʦʩʪʴ, 

ʧʦʠʩʢ, ʧʨʝʦʜʦʣʝʥʠʝ ʦʧʘʩʥʦʩʪʝʡ, ʞʝʣʘʥʠʝ ʢʫʣʴʪʫʨʥʦ 

ʧʨʦʩʚʝʱʘʪʴʩʷ ʩ ʥʦʚʘʪʦʨʩʢʠʤ, ʢʨʝʧʢʠʤ, ʙʦʨʮʦʚʩʢʠʤ, 

ʤʦʛʫʯʠʤ ʠ ʧʦʙʝʞʜʘʶʱʠʤ ʜʫʭʦʤ.  



Женский принцип  ʚʥʫʪʨʠ ʚʳʨʘʞʘʝʪʩʷ  ʚ ʤʷʛʢʦʩʪʠ, 

ʥʝʞʥʦʩʪʠ, ʜʝʣʠʢʘʪʥʦʩʪʠ, ʩʢʨʦʤʥʦʩʪʠ, ʚʦʩʧʨʠʠʤ-ʯʠʚʦʩʪʠ, 

ʧʨʝʜʘʥʥʦʩʪʠ, ʩʘʤʦʧʦʞʝʨʪʚʦʚʘʥʠʠ, ʢʨʘʩʦʪʝ, ʦʯʘʨʦʚʘʥʠʠ, 

ʤʘʛʥʠʪʠʯʝʩʢʦʤ ʧʨʠʪʷʞʝʥʠʠ, ʯʠʩʪʦʪʝ, ʣʶʙʚʠ ʢ ʠʩʢʫʩʩʪʚʘʤ 

ʠ ʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʤ ʬʦʨʤʘʤ.  

× ʋʯʠʪʝʣʴ ʆʄʈɸɸʄ ï ʯʝʣʦʚʝʢ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʦʩʚʷʪʠʣ ʚʩʶ ʩʚʦʶ 

ʞʠʟʥʴ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ ʨʦʣʠ ʇʨʦʚʦʜʥʠʢʘ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʚʦʟʣʦʞʝʥʘ 

ʥʘ ʥʘʩ ʥʘʰʠʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝʤ ʚʦ ɺʩʝʣʝʥʥʦʡ. 

× ʋʯʠʪʝʣʴ ʦʙʣʘʜʘʣ ʪʘʢʠʤʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘʤʠ ʢʘʢ ʩʤʠʨʝʥʠʝ, 

ʩʘʤʦʦʪʨʝʯʝʥʠʝ, ʤʷʛʢʦʩʪʴ ʠ ʪʚʝʨʜʦʩʪʴ, ʧʨʦʩʪʦʪʘ, 

ʠʩʢʨʝʥʥʦʩʪʴ, ʫʯʝʥʦʩʪʴ, ʙʣʘʛʦʨʦʜʩʪʚʦ ʠ ʩʚʝʨʭʯʝʣʦʚʝʯʝʩʢʘʷ 

ʤʫʜʨʦʩʪʴ. 

× ʆʥ ʦʙʣʘʜʘʣ ʙʦʣʴʰʦʡ ʩʠʣʦʡ ʩʘʤʦʦʪʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ, ʢʦʪʦʨʘʷ 
ʜʝʣʘʣʘ ʝʛʦ ʨʘʚʥʦʜʫʰʥʳʤ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʠʩʢʫʰʝʥʠʷʤ, 

ʧʝʨʝʜ ʢʦʪʦʨʳʤʠ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʣʶʜʝʡ ʫʩʪʦʷʪʴ ʥʝ ʤʦʞʝʪ. 

× ɺ ʩʚʦʠʭ ʜʝʡʩʪʚʠʷʭ ʦʥ ʙʳʣ ʦʪʨʘʞʝʥʠʝʤ ʩʚʦʠʭ ʤʳʩʣʝʡ, 
ʞʠʚʦʡ ʧʨʠʤʝʨ ʣʶʜʷʤ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʟʨʝʣʦʛʦ ʚ ʜʫʰʝ ʠ ʜʫʭʝ, ʪʘʢ 

ʞʝ ʢʘʢ ʠ ʚ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʤ ʪʝʣʝ. 

× ʋʯʠʪʝʣʴ ʆ.ʄ.ɸʡʚʘʥʭʦʚ ʚʩʝʛʜʘ ʦʩʪʘʚʘʣʩʷ ʚʝʨʝʥ ʩʚʦʝʤʫ 
ʚʳʩʦʢʦʤʫ ʠʜʝʘʣʫ, ʢʦʪʦʨʦʤʫ ʦʥ ʥʝʫʪʦʣʠʤʦ ʩʣʝʜʦʚʘʣ ʧʨʠ 

ʚʩʝʭ ʦʙʩʪʦʷʪʝʣʴʩʪʚʘʭ. 

× ɼʝʡʩʪʚʠʷ ʋʯʠʪʝʣʷ  ʙʳʣʠ ʮʝʣʠʢʦʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʳ ʥʘ ʩʣʫʞʝʥʠʝ 

ʚʳʩʦʢʦʤʫ ʠʜʝʘʣʫ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʩʚʷʟʘʥ ʩ ʣʶʜʴʤʠ, ʠʭ 

ʙʣʘʛʦʧʦʣʫʯʠʝʤ. ʆʥ ʠʤʝʣ ʧʦʣʥʫʶ ʩʚʦʙʦʜʫ ʜʝʡʩʪʚʠʡ ʠ 

ʧʦʣʥʦʝ ʙʝʩʢʦʨʳʩʪʠʝ, ʥʝ ʙʦʷʣʩʷ ʥʠ ʧʦʪʝʨʠ ʧʨʝʩʪʠʞʘ, ʥʠ 

ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ  ʠʣʠ ʯʘʩʪʥʦʛʦ ʤʥʝʥʠʷ, ʥʠ ʧʦʪʝʨʠ ʠʣʠ 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʳʭ ʙʣʘʛ, ʥʠ ʧʨʝʜʨʘʩʩʫʜʢʦʚ, ʥʠ 

ʥʨʘʚʦʚ ï ʦʪ ʚʩʝʛʦ ʵʪʦʛʦ ʦʥ ʙʳʣ ʩʚʦʙʦʜʝʥ.   

× ɽʛʦ ʜʦʙʨʦʜʝʪʝʣʴ ʜʦʙʨʦʪʘ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʣʘ ʣʶʙʦʚʴ, ʢʦʪʦʨʘʷ 
ʥʝʧʨʝʩʪʘʥʥʦ  ʧʠʪʘʣʘ ʩʝʨʜʮʝ ʠ ʜʫʰʫ. ʃʶʙʦʚʴ ʋʯʠʪʝʣʷ 

ʚʳʨʘʞʘʣʘʩʴ ʚ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʡ ʟʘʙʦʪʝ ʦ ʜʨʫʛʠʭ ʣʶʜʷʭ ʜʣʷ 

ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʠʭ ʜʫʭʦʚʥʦʡ ʫʯʘʩʪʠ; ʚ ʧʨʦʱʝʥʠʠ ʚʩʝʭ ʠʭ ʚʨʘʛʦʚ, 



ʚ ʝʛʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʢ ʊʚʦʨʮʫ ʠ ʝʛʦ ʚʝʣʠʢʠʤ ʉʣʫʞʠʪʝʣʷʤ 

ʚʠʜʠʤʳʤ ʠ ʥʝʚʠʜʠʤʳʤ, ʚ ʙʝʩʝʜʝ ʩ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʤ ʛʦʣʦʩʦʤ. 

× ʋʯʠʪʝʣʴ ʫʤʝʣ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʝ ʠʩʧʳʪʘʥʠʷ, 

ʢʦʪʦʨʳʝ ʚʦʟʥʠʢʘʣʠ ʠʥʦʛʜʘ ʥʘ ʧʫʪʠ, ʩʤʠʨʠʪʴʩʷ ʩ ʥʠʤʠ ʠ 

ʠʜʪʠ ʜʘʣʴʰʝ, ʥʝ ʧʦʪʝʨʷʚ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʩʠʣʳ. 

 

Международная Духовная Посвященческая  

«Школа Здоровья»  

Учения Вознесенных Учителей 

 

ɻʦʩʧʦʜʴ ʜʘʨʦʚʘʣ ʚʝʣʠʢʫʶ ʤʠʣʦʩʪʴ ʛʦʨʦʜʫ ʏʝʨʢʘʩʩ,r ʥʘʨʦʜʫ 

ʋʢʨʘʠʥʳ,  ʈʦʩʩʠʠ ʠ ʚʩʝʤʫ ʤʠʨʫ: ʚʩʝʤʠʨʥʳʡ ʉʚʝʪ ɺʦʟʥʝʩʝʥʥʳʭ 

ɺʣʘʜʳʢ ʩ ɺʳʩʰʠʭ ʆʛʥʝʥʥʳʭ ʄʠʨʦʚ ʩʥʠʟʦʰʝʣ ʜʣʷ ʦʙʫʯʝʥʠʷ, 

ʩʦʚʤʝʩʪʥʦʛʦ ʩʣʫʞʝʥʠʷ ʤʠʨʫ. 

14 ʠʶʥʷ 1996 ʛʦʜʘ ʚ ʈʦʩʩʠʠ (ʛ.ʄʳʪʠʱʠ) ʤʦʷ ʜʚʝʥʘʜʮʘʪʠ-ʣʝʪʥʷʷ 

ʜʦʯʴ ʗʥʠʥʘ ʦʪʢʨʳʣʘ ʚʨʘʪʘ ʩʚʦʝʛʦ ʩʝʨʜʮʘ ʞʠʚʦʤʫ ʠʩʪʦʯʥʠʢʫ ï 

ɺʝʣʠʢʦʤʫ ʋʯʠʪʝʣʶ ʄʠʨʘ ʆʄʈɸɸʄʋ ʄʠʢʘʵʣʶ ɸʡʚʘʥʭʦʚʫ (ʩʤ. 

ʩʥʠʤʦʢ ʪʦʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʥʘ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ ʦʙʣʦʞʢʝ.) ʏʝʨʝʟ 2,5 ʛʦʜʘ, 

ʧʨʦʡʜʷ ʦʙʨʷʜʳ ʦʯʠʱʝʥʠʷ ʪʝʣʘ, ʜʫʰʠ, ʩʝʨʜʮʘ, ʫʤʘ ʠ ʜʫʭʘ, ʷ 

ʧʨʠʥʷʣʘ ʤʠʩʩʠʶ ʚʝʩʪʠ ʥʦʚʦʝ ʋʯʝʥʠʝ ʋʯʠʪʝʣʷ ʆ.ʄ.ɸʡʚʘʥʭʦʚʘ ʦʪ 

ʜʦʯʝʨʠ.  

ʋʯʠʪʝʣʴ ʚ ʤʦʝʡ ʜʫʰʝ ʦʙʲʝʜʠʥʠʣ ʋʯʝʥʠʝ ɺʦʟʥʝʩʝʥʥʳʭ ɺʣʘʜʳʢ ʥʘ 

ʧʨʘʢʪʠʢʝ: ʵʪʦ ʋʯʝʥʠʝ ʆ.ʄ.ɸʡʚʘʥʭʦʚʘ, ɹʝʠʥʩʘ ɼʫʥʦ, ʇ.ʂ.ʀʚʘʥʦʚʘ, 

ʕʣʠʟʘʙʝʪ, ʄʘʨʢʘ ʇʨʦʬʝʪʦʚ, ɽ.ʇ. ɹʣʘʚʘʪʩʢʦʡ, ɿʝʚʩʘ, ʁʦʛʘʥʘʥʜʳ, 

ʅʠʢʦʣʘʷ, ɽʣʝʥʳ ʈʝʨʠʭʦʚ, ʉʚʷʪʳʭ ʄʠʨʘ. 

ʆʬʠʮʠʘʣʴʥʦ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ ʋʯʝʥʠʝ ɺʦʟʥʝʩʝʥʥʳʭ ɺʣʘʜʳʢ ʚ 

2003 ʛʦʜʫ. ʉʦʪʥʠ ʣʶʜʝʡ ʠʥʪʝʨʝʩʦʚʘʣʠʩʴ ʅʦʚʳʤ ʋʯʝʥʠʝʤ, ʥʦ 

ʧʨʘʢʪʠʢʦʚʘʪʴ ʙʳʣʠ ʥʝ ʛʦʪʦʚʳ, ʫʨʦʚʝʥʴ ʠʭ ʩʦʟʥʘʥʠʷ ʥʝ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʣ ʫʯʝʥʠʢʘʤ ɺʦʟʥʝʩʝʥʥʳʭ ɺʣʘʜʳʢ. ɾʝʣʘʶʱʠʭ 

ʠʟʫʯʘʪʴ, ʯʠʪʘʪʴ ʋʯʝʥʠʝ ʙʳʣʦ ʦʯʝʥʴ ʤʥʦʛʦ. ʅʦ ʠʟʙʨʘʥʥʳʭ, 

ʧʨʝʜʘʥʥʳʭ ʉʚʝʪʫ, ʨʝʘʣʴʥʦʩʪʠ, ʩʪʘʪʴ ʩʦʟʥʘʪʝʣʴʥʦ ʥʘ ʧʫʪʴ 



ʧʨʝʦʙʨʘʞʝʥʠʷ ʩʝʙʷ ʠ ʠʜʪʠ ʟʘ ʋʯʠʪʝʣʝʤ ʜʦʨʦʛʦʡ ʩʣʫʞʝʥʠʷ ʤʠʨʫ, 

ʙʳʣʦ ʥʝ ʪʘʢ ʫʞ ʠ ʤʥʦʛʦ. ʅʝ ʙʳʣʦ ʚʝʨʳ ʚ ʇʨʠʨʦʜʫ, ʚ ʝʸ ʩʠʣʫ, ʚ 

ʉʚʝʪ ɺʝʯʥʦʩʪʠ, ʥʝ ʙʳʣʦ ʧʨʦʙʫʞʜʝʥʦ ʩʦʟʥʘʥʠʝ. 

ʊʝ, ʢʪʦ ʜʫʭʦʤ ʙʳʣ ʫʩʪʨʝʤʣʝʥ, ʢʪʦ ʞʜʘʣ ʚʩʪʨʝʯʠ ʩ ʋʯʠʪʝʣʝʤ, ʝʤʫ 

ʦʪʢʨʳʪʘ ʙʳʣʘ ʜʚʝʨʴ ʚ ʆʛʥʝʥʥʳʡ ʄʠʨ ʜʣʷ ʚʦʜʠʪʝʣʴʩʪʚʘ. 

ʉʝʛʦʜʥʷ çʐʢʦʣʘ ɿʜʦʨʦʚʴʷè ʠʤʝʝʪ ʬʠʣʠʘʣʳ ʇʦʩʚʷʱʝʥʥʳʭ ʚ 

ʋʢʨʘʠʥʝ, ʈʦʩʩʠʠ, ʚ ʜʨʫʛʠʭ ʩʪʨʘʥʘʭ ʤʠʨʘ. 

ʇʨʦʛʨʘʤʤʘ ɼʫʭʦʚʥʦʡ çʐʢʦʣʳ ɿʜʦʨʦʚʴʷè ʦʙʲʝʜʠʥʷʝʪ ʚ ʩʝʙʝ 

ʥʘʫʢʫ, ʢʫʣʴʪʫʨʫ, ʨʝʣʠʛʠʶ, ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʫ, ʩʧʦʨʪ ʠ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʘ ʥʘ 

ʧʨʝʦʙʨʘʞʝʥʠʝ ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʪʚʘ ʠ ʧʣʘʥʝʪʳ. ʐʢʦʣʘ ʠʟʫʯʘʝʪ ɺʝʣʠʢʠʝ 

ʅʝʠʟʤʝʥʥʳʝ ɿʘʢʦʥʳ ɹʳʪʠʷ, ʇʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ɹʦʛʘ, ʚ ʢʦʪʦʨʳʭ ʥʘʰʘ 

ʞʠʟʥʴ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʩʦʨʘʟʤʝʨʥʦ ʠ ʛʘʨʤʦʥʠʯʥʦ.  

Цель Духовной Школы: 

o уничтожить все недуги, вирусы, которые существуют в 
человеке с прошлых веков от разных культур. Эти 

зерна яда формируют физические болезни. Поэтому чем 

больше мы познаем и откроем в себе Божественный 

мир Любви, Мудрости, Истины,  тем больше мы пользы 

принесем миру;  

o помочь человеку познать себя, пробудить и развить 

сознание, помочь душе соединиться со Светом Учителя, 

которого почитает человек; 

o изучать методы внутренней гармонизации, передать 

методы Учения Вознесенных Владык; 

o служить Миру, оказывать благотворительность; 

o защищать Природу, всех её обитателей; 

o пропагандировать здоровый образ жизни. 

ʇʦʢʨʦʚʠʪʝʣʠ ɼʫʭʦʚʥʦʡ ʇʦʩʚʷʱʝʥʯʝʩʢʦʡ çʐʢʦʣʳ ɿʜʦʨʦʚʴʷè - 

ʚʳʩʦʢʦʨʘʟʚʠʪʳʝ, ʠʥʪʝʣʣʠʛʝʥʪʥʳʝ ʉʫʱʝʩʪʚʘ, ʥʘʰʠ ʉʪʘʨʰʠʝ 

ʆʛʥʝʥʥʳʝ ɹʨʘʪʴʷ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʦ ʩʚʦʝʤʫ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʥʘʤʥʦʛʦ 

ʦʧʝʨʝʜʠʣʠ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ ʯʝʣʦʚʝʢʘ. ɺʝʣʠʢʠʝ ʋʯʠʪʝʣʷ ʄʠʨʘ ʙʳʣʠ 



ʫ ʠʩʪʦʢʘ ʩʦʪʚʦʨʝʥʠʷ ʄʠʨʘ. ʆʥʠ ʙʳʣʠ ʝʱʝ ʜʦ ʟʘʨʦʞʜʝʥʠʷ ʥʘʰʠʭ 

ʜʫʰ ʠ ʩʝʛʦʜʥʷ ʚʝʜʫʪ ʉʚʝʪʦʤ ʀʩʪʠʥʳ, ʃʶʙʚʠ, ʄʫʜʨʦʩʪʠ, ʉʚʝʪʦʤ 

ʀʟʦʙʠʣʠʷ ɹʨʘʪʩʪʚʦ ɿʝʤʣʠ. 

ʐʢʦʣʘ ʠʤʝʝʪ  ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʫʶ ʧʨʦʛʨʘʤʤʫ, ʩʦʩʪʘʚʣʝʥʥʫʶ 

ɺʦʟʥʝʩʝʥʥʳʤʠ ɼʫʭʦʚʥʳʤʠ ʅʘʩʪʘʚʥʠʢʘʤʠ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦ ʜʣʷ ʪʦʛʦ, 

ʯʪʦʙʳ ʯʝʣʦʚʝʢ ʤʦʛ ʦʩʦʟʥʘʥʥʦ ʨʘʙʦʪʘʪʴ ʥʘʜ ʩʚʦʠʤʠ ʜʘʨʦʚʘʥʠʷʤʠ 

ʠ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʷʤʠ. ʇʨʠ ʠʩʪʠʥʥʦʤ ʦʙʫʯʝʥʠʠ ʯʝʣʦʚʝʢ ʯʫʚʩʪʚʫʝʪ 

ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʝ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ, ʨʘʜʦʩʪʴ, ʙʣʘʛʦʜʘʨʥʦʩʪʴ, ʩʠʣʫ ʠ ʣʶʙʦʚʴ. 

ʆʩʥʦʚʥʦʝ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʫʯʝʥʠʢʘ ï ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ.  

Цель Ведущих Школы – дать знания человеку, методы 

работы, как правильно использовать свою жизнь, как 

разумно использовать все блага, вверенные ему Природой, 

научить человека искусству жизни. 

Цель учеников – увидеть, над чем работать, преображая себя 

и весь Мир. 

ɼʫʭʦʚʥʳʝ ʅʘʩʪʘʚʥʠʢʠ, ʋʯʠʪʝʣʷ ʦʪʢʨʳʚʘʶʪ ʧʫʪʴ ʢ ʙʝʩʩʤʝʨʪʠʶ, 

ʞʠʟʥʠ ʙʝʟ ʙʦʣʝʟʥʝʡ, ʜʘʶʪ ʤʝʪʦʜʳ ʠ ʫʩʣʦʚʠʷ ʯʝʣʦʚʝʢʫ ʜʣʷ ʪʦʛʦ, 

ʯʪʦʙʳ ʦʥ ʤʦʛ ʨʘʩʢʨʳʪʴ ʚ ʩʝʙʝ ʪʘʣʘʥʪʳ ʠ ʩʪʘʪʴ ʨʘʟʫʤʥʳʤ.  

ʕʪʦ ʐʢʦʣʘ ʜʣʷ ʜʫʰ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʭʩʷ ʥʘ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʦʤ ʫʨʦʚʥʝ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ. ɼʫʭʦʚʥʳʡ ʫʯʝʥʠʢ ï ʵʪʦ ʚʳʩʦʢʠʡ ʩʪʘʪʫʩ ʚ ʨʘʟʚʠʪʠʠ 

ʯʝʣʦʚʝʢʘ. ʂ ʚʝʣʠʢʦʤʫ ʩʦʞʘʣʝʥʠʶ, ʥʘʰʝ ʦʙʱʝʩʪʚʦ, ʩʠʩʪʝʤʘ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʥʝ ʧʨʠʟʥʘʝʪ ʩʪʘʪʫʩ ɼʫʭʦʚʥʦʛʦ ʅʘʩʪʘʚʥʠʢʘ ï ʋʯʠʪʝʣʷ, 

ʧʦʵʪʦʤʫ ʩʠʩʪʝʤʘ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʥʝ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʥʘ ʜʦʣʞʥʦʤ ʚʳʩʦʢʦʤ 

ʫʨʦʚʥʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ! ʅʦ ʵʧʦʭʘ ɺʦʜʦʣʝʷ ʜʘʝʪ ʰʘʥʩ ʚʦʟʨʦʞʜʝʥʠʷ! 

ɺ çʐʢʦʣʝ ɿʜʦʨʦʚʴʷè ʥʘ ʫʨʦʢʘʭ ʄʫʜʨʦʩʪʠ ʤʳ ʫʟʥʘʝʤ ʧʨʠʯʠʥʳ 

ʩʣʝʜʩʪʚʠʡ, ʚʠʜʠʤ ʪʝ ʩʚʦʡʩʪʚʘ ʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʢʨʳʚʘʶʪʩʷ 

ʚʥʫʪʨʠ ʥʘʩ, ʚ ʥʘʰʝʤ ʩʦʟʥʘʥʠʠ ʠ ʤʝʰʘʣʠ ʥʘʰʝʡ ʜʫʭʦʚʥʦʡ ʞʠʟʥʠ ʚ 

ʧʨʦʰʣʦʤ ʠ ʧʦʚʪʦʨʷʶʪʩʷ ʩʝʡʯʘʩ.  

ʐʢʦʣʘ  ʦʩʦʙʦʝ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʦʙʨʘʱʘʝʪ ʥʘ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʳʡ ʤʠʨ, ʠʟʫʯʘʷ 

ʝʛʦ. ʄʘʪʝʨʠʘʣʴʥʳʡ ʤʠʨ ï ʵʪʦ ʰʢʦʣʘ ʦʧʳʪʘ. ɽʩʣʠ ʤʳ ʩʧʨʘʚʣʷʝʤʩʷ 

ʩ ʫʩʣʦʚʠʷʤʠ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʤʠʨʘ, ʪʦ ʵʪʦ ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪ, ʯʪʦ ʤʳ 

ʧʦʥʷʣʠ ɹʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʡ ʤʠʨ. ʆʪ ʧʦʥʠʤʘʥʠʷ ɹʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʤʠʨʘ 



ʟʘʚʠʩʠʪ ʪʦ, ʥʘʩʢʦʣʴʢʦ ʙʫʜʫʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴʩʷ ʫʩʣʦʚʠʷ 

ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʤʠʨʘ. 

ɼʣʷ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʥʘʰʝʡ ʞʠʟʥʠ ʤʳ ʨʘʙʦʪʘʝʤ ʩʦʟʥʘʪʝʣʴʥʦ, ʧʨʠʥʠʤʘʷ 

ʉʚʝʪ ʋʯʝʥʠʷ ɺʦʟʥʝʩʝʥʥʳʭ ʄʫʜʨʝʮʦʚ ʄʠʨʘ. ʉʝʛʦʜʥʷ ʤʝʞʜʫ ʥʘʤʠ, 

ʫʩʪʨʝʤʣʝʥʥʳʤʠ ʠʜʪʠ ʜʦʨʦʛʦʡ ʉʚʷʪʳʭ, ɺʦʟʥʝʩʝʥʥʳʭ ɺʣʘʜʳʢ, 

ʜʦʨʦʛʦʡ ʜʦʙʨʘ, ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʩʚʷʟʴ. ɼʦ ʇʦʩʚʷʱʝʥʠʡ ʚ ɼʫʭʦʚʥʳʝ 

ʋʯʝʥʠʢʠ ʛʦʪʦʚʷʪ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʅʘʩʪʘʚʥʠʢʠ ʧʣʘʥʝʪʳ ɿʝʤʣʷ, ʥʦ ʠ 

ʇʦʢʨʦʚʠʪʝʣʠ ʉʦʣʥʮʘ, ɿʚʝʟʜ, ʃʫʥʳ ʠ ʧʣʘʥʝʪ. ɻʣʘʚʥʦʝ ʜʣʷ 

ɺʝʜʫʱʠʭ ï ʩʪʨʝʤʣʝʥʠʝ ʢ ʨʘʟʚʠʪʠʶ, ʫʯʝʥʠʝ, ʞʝʣʘʥʠʝ ʧʦʙʝʞʜʘʪʴ ʠ 

ʜʝʡʩʪʚʦʚʘʪʴ. 

ɽʩʪʴ ʚ ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʡ çʐʢʦʣʝ ɿʜʦʨʦʚʴʷè ʠ ʩʣʫʰʘʪʝʣʠ. 

ʉʣʫʰʘʪʝʣʠ ï ʵʪʦ ʪʝ ʣʶʜʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʠʜʫʪ ʪʦʣʴʢʦ ʦʜʥʦʡ ʜʦʨʦʛʦʡ  - 

ʜʦʨʦʛʦʡ ʟʥʘʥʠʡ: ʯʪʝʥʠʷ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ, ʚʠʜʝʦ, ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦʡ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ. ʕʪʦʪ ʧʫʪʴ ʣʦʞʥʳʡ. ʆʥ ʚʝʜʝʪ ʚ ʥʠʢʫʜʘ, ʥʦ ʦʥʠ ʵʪʦʪ 

ʧʫʪʴ ʠʟʙʨʘʣʠ. 

Путь Посвящений – путь разоблачения старого в себе, путь 

действий, очищения, преображения мысли, слова, желания, 

действия – путь бескорыстного Служения Богу! 

Место Посвященного – в Природе и только в Природе!  

ɺ ʪʝʧʣʳʭ ʢʦʤʥʘʪʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʥʝʪ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʫʤʘ, ʘ ʝʩʪʴ ʪʦʣʴʢʦ 

ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ ʟʥʘʥʠʡ, ʥʝʪ ʦʱʫʱʝʥʠʷ ʨʝʘʢʮʠʠ ʥʘ ʇʨʠʨʦʜʫ, ʘ ʪʦʣʴʢʦ 

ʠʣʣʶʟʠʠ ʣʶʙʚʠ ʢ ɹʦʛʫ, ʥʝʪ ʨʦʩʪʘ ʜʫʭʘ, ʦʯʠʱʝʥʠʷ ʜʫʰʠ.  

Бог дает рождение, развитие сознания только в Живой 

Природе.  

ʇʦ  ʥʘʰʠʤ ʜʝʡʩʪʚʠʷʤ ʤʦʞʥʦ ʣʝʛʢʦ ʫʚʠʜʝʪʴ ʥʘʰ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʡ ʩʚʝʪ. 

ʄʳ, ʇʦʩʚʷʱʝʥʥʳʝ, ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʨʘʩʪʝʤ ɼʫʭʦʤ ʉʚʷʪʦʩʪʠ ʚ 

ʉʣʫʞʝʥʠʠ  ɾʠʚʦʡ ʇʨʠʨʦʜʝ-ʄʘʪʝʨʠ, ʊʚʦʨʮʫ. 

ʄʥʦʛʠʝ ʠʟ ʥʘʩ ʫʙʝʛʘʣʠ ʚ ʧʨʦʰʣʳʭ ʩʪʦʣʝʪʠʷʭ ʠʟ  ɺʩʝʤʠʨʥʦʡ 

ɹʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʐʢʦʣʳ, ʞʝʣʘʣʠ ʞʠʪʴ ʧʦ-ʩʪʘʨʦʤʫ. ʅʦ ʯʪʦʙʳ 

ʩʝʛʦʜʥʷ ʧʦʜʥʷʪʴʩʷ ʥʘ ʚʳʩʦʢʫʶ ʩʪʫʧʝʥʴ ʨʘʟʚʠʪʠʷ, ʥʘ ʙʦʣʝʝ 

ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʩʨʝʜʠ ʉʚʷʪʳʭ (ʘ ʉʚʷʪʳʝ ʞʠʣʠ ʚ ɾʠʚʦʡ ʇʨʠʨʦʜʝ, 

ʩʣʫʰʘʷ ɻʦʣʦʩ ɹʦʛʘ), ʤʳ ʜʦʣʞʥʳ, ʦʙʷʟʘʥʳ ʟʘʢʦʥʯʠʪʴ 



ɹʦʞʝʩʪʚʝʥʥʫʶ ʐʢʦʣʫ ɾʠʟʥʠ ʥʘ ɿʝʤʣʝ ʩ ʵʢʟʘʤʝʥʦʤ ʥʘ ʟʨʝʣʦʩʪʴ 

ɼʫʭʘ ʚ ʇʨʠʨʦʜʝ. 

ʄʳ, ʫʯʝʥʠʢʠ ɺʦʟʥʝʩʝʥʥʳʭ ɺʣʘʜʳʢ, ʧʨʠʥʷʣʠ ʌʘʢʝʣ ʆʛʥʷ,  

ʌʘʢʝʣ ɺʝʯʥʦʩʪʠ ʦʪ ɺʦʟʥʝʩʝʥʥʳʭ ɺʣʘʜʳʢ ʠ ʙʝʞʠʤ     ʯʪʦʙʳ 

ʜʦʩʪʠʯʴ ʮʝʣʠ. 

ʅʘʰ ʠʜʝʘʣ ʥʘʩʪʦʷʱʝʛʦ ʫʯʝʥʠʢʘ: 

 ʫʩʝʨʜʥʦʝ ʩʪʘʨʘʥʠʝ, ʯʪʦʙʳ ʋʯʝʥʠʝ ɺʣʘʜʳʢ 

 ʩʪʘʣʦ ʥʘʰʝʡ ʧʣʦʪʴʶ ʠ ʢʨʦʚʴʶ! 

ʅʘʤ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦ ʦʧʠʨʘʪʴʩʷ ʥʘ ʨʘʟʥʦʛʦ ʨʦʜʘ 

ʚʳʩʢʘʟʳʚʘʥʠʷ ʋʯʠʪʝʣʷ, ʥʘ ʝʛʦ ʢʘʯʝʩʪʚʘ. ɼʦʙʨʦʪʘ, ʉʠʣʘ, ʄʫʜʨʦʩʪʴ 

ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʘʪ ʝʤʫ, ʘ ʥʝ ʥʘʤ ʚʩʝʤ. ʄʳ ʫʩʝʨʜʥʦ ʨʘʙʦʪʘʝʤ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦ 

ʥʘʜ ʩʦʙʦʡ, ʯʪʦʙʳ ʠ ʤʳ ʦʙʣʘʜʘʣʠ ʪʝʤʠ ʞʝ ʜʦʙʨʦʜʝʪʝʣʷʤʠ ɼʫʭʘ. 

ʄ  rʥʝ ʜʦʚʦʣʴʩʪʚʫʝʤʩʷ  ʚʦʩʭʚʘʣʝʥʠʝʤ ʜʦʩʪʦʠʥʩʪʚ ʩʚʦʝʛʦ ʋʯʠʪʝʣʷ, 

ʪʦʣʴʢʦ ʮʠʪʠʨʫʷ ʝʛʦ ʩʣʦʚʘ. ʄʳ ʜʝʣʘʝʤ ʜʝʣʦʤ ʝʛʦ ʫʯʝʥʠʝ ʩʚʦʠʤ, ʤʳ 

ʩʣʠʚʘʝʤʩʷ ʩ ʥʠʤ ʜʦ ʪʘʢʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ, ʯʪʦ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʙʝʩʝʜʳ ʫʞʝ ʥʝ 

ʟʥʘʝʤ: ʥʘʰʘ ʣʠ ʵʪʦ ʤʳʩʣʴ, ʩʣʦʚʦ  ʠʣʠ ʋʯʠʪʝʣʷ, ʢʦʪʦʨʳʡ 

ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʯʝʨʝʟ ʥʘʩ. ɺʦʪ ʯʪʦ ʟʥʘʯʠʪ ʙʳʪʴ ʠʜʝʘʣʦʤ ʥʘʩʪʦʷʱʝʛʦ 

ʫʯʝʥʠʢʘ. 

 

Солнце Жизни всем одинаково светит всегда!!! 

Будьте веселы Духом!  

Да озарит нас всех Любовь Духа Святого! 

Да будем мы послушными, благородными  

на занятиях у Господа! 

Да примет наша душа Живое Учение  

Вознесенных Владык на Земле! 

 

ɿʘʨʠʥʘ ï ɼʫʭʦʚʥʳʡ ʅʘʩʪʘʚʥʠʢ  

çʐʢʦʣʳ ɿʜʦʨʦʚʴʷè 

Свет Мира – Учитель ОМРААМ 
сегодня в жизни «Школы Здоровья»  
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